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Общеобразовательная школа № 15 

(Алматинская область, Илийский 

район) 

3 Джангазиев Ерлік - Учитель начальной военной 

подготовки 

Школа-Лицей № 33 (г. Алматы) 

4 Казахстанский эксперт 

Демеуов Ахан Калыбаевич 

кандидат педагогических 

наук, доцент 

Доцент кафедры теории и 

методики физической культуры и 

начальной военной подготовки 

Южно-казахстанский 

государственный университет им. 

М. Ауезова (г. Шымкент) 

5 Нуриманова Аяулым Студент 4- курс 6В01408 – Начальная 

военная подготовка и физическая 

культура и спорт 

КазНПУ имени Абая 

 

 

 
 

 

 

 



  6В01408 – Бастапқы әскери дайындық-Дене шынықтыру және спорт/Начальная военная подготовка и физическая культура и спорт 

2. Учебный план 

Код 

модуля 

Наименования дисциплин видов учебной работы 

 
 

ECTS 

Семестры 

I II III IV V VI VII VIII 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ (ООД)  56  

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ (ОК)  51         

MIMK М-1 Модуль историко-мировозренческих компетенций  10         

 История Казахстана   5  5       

Философия  5    5     

MSPZ М-2 Модуль социально-политических знаний (социология, политология, 

культурология) 

8         

 Социология  2   2      

Политология  2    2     

Культурология 2   2      

Психология 2    2     

IKM М-3 Инструментально-коммуникативный модуль  25         

 Иностранный язык  10 5 5       

Казахский (Русский) язык  10 5 5       

Информационно-коммуникационные технологии (на английском языке) 5 5        

MZOG М-4 Модуль здорового образа жизни  8         

 Физическая культура 8 2 2 2 2     

OOD KV  М-5 Компонент по выбору (КВ) 5         

Основы экономики и предпринимательства  

5 

   

 

5     

 

Основы права и антикоррупционной культуры  

Безопасность жизнедеятельности человека 

Экология и устойчивое развитие 

Лидерство и молодежная политика 

ЦИКЛ БАЗОВЫХ И ПРОФИЛИРУЮЩИХ ДИСЦИПЛИН (ЦБПД)  172  

ВУЗОВСКИЙ КОМПОНЕНТ (ВК)  91  

MFMK 

 

М-6 Модуль формирования межпредметных компетенций 8         

Цифровые технологии в образовании 5    5     

Абайтану 3 3        

KYM 

 

М-7 Коммуникативно-языковой модуль  10         

Казахский (русский) (В2) 5   5      

Продвинутый иностранный язык  5    5     

1. MPD 

2.  

 

М-8 Модуль профессиональных дисциплин 46         

Педагогика  5   5      

Технологии воспитательной работы 3     3    

Психология 4    4     

Основы педагогических измерений 3      3   

Инклюзивное образование 5     5    

Физиология развития школьников  3  3       
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Код 

модуля 

Наименования дисциплин видов учебной работы 

 
 

ECTS 

Семестры 

I II III IV V VI VII VIII 

Педагогическая практика  23      4 4 15 

3. MODP М-9 Модуль основы допризывной подготовки  27         

Строевая подготовка 5 5        

История физической культуры 5 5        

Национальные игры 4     4    

Общевоинские уставы ВС РК 5  5       

Военно-патриотического воспитания 4      4   

Основы военной робототехники 4     4    

КОМПОНЕНТ ПО ВЫБОРУ (КВ) 81         

MVS М-10.1 Модуль введения в специальность 13         

Основы физической культуры 5  5       

Бауыржановедение 4   4      

Исследовательские подходы 4       4  

MVS М-10.2 Модуль введения в специальность  

 

13 
 

        

Военно-педагогический менеджмент         

Вооружение и военная техника ведущих стран мира         

Международная военно гуманитарная права         

MOVSP М-11 .1 Модуль обще военной и спортивной подготовки 19         

Методика преподавания физической культуры 5     5    

Военно-медицинская подготовка с методикой обучения 4      4   

Военно-инженерная подготовка, военная топография, управление и связь 5      5   

Организация и проведение соревнований  по спортивным играм 5       5  

MOVSP М-11 .2 Модуль обще военной и спортивной подготовки  

 

 

19 

 

        

Профессиональные ориентиры учителя         

Философия военно-профессионального образования         

Профессиональные компетенций современного учителя         

Биохимия физической культуры и спорта         

MPP М-12.1 Модуль профессиональной подготовки 1 25         

Основы начальной военной и технологической подготовки 4   4      

Огневая подготовка 6    6     

Чрезвычайные ситуации и гражданская оборона 5       5  

Методика преподавания начальной военной и технологической подготовки 5     5    

Организация и проведение социально-правовой и воспитательной работы в школе 5       5  

MPP М-12.2 Модуль профессиональной подготовки 1  

 

 

25 

        

Цифровые технологии в образовании         

Автоматизированные системы в организации боевой подготовки         

Правовые аспекты использования информационных технологий, вопросы 

безопасности и зашиты информации 

        

Новые подходы в методике преподавания «НВП»         

Национальная безопасность          
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Код 

модуля 

Наименования дисциплин видов учебной работы 

 
 

ECTS 

Семестры 

I II III IV V VI VII VIII 

MPP М- 13. 1 Модуль профессиональной подготовки 2 24         

Формирования здорового образа жизни 5       5  

Методикой обучения самообороны и рукопашного  боя 5       5  

Педагогика и психология физической культуры и спорта 4     4    

Автомобильная подготовка 5      5   

Теория и методика обучения базовым видам спорта (по школьной программе) 5      5   

MPP М- 13. 2 Модуль профессиональной подготовки 2  

 

24 

        

Лечебная физическая культура           

Военно-прикладная подготовка         

Новые подходы к обучению и оцениванию в школе         

Тактическая подготовка         

Физическая подготовка молодежи допризывного возраста         

 Всего по теоретическому обучению  205 30 30 29 31 30 26 29  

 Всего практик 23      4 4 15 

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 12         

 Написание и защита дипломной работы/дипломного проекта  12        12 

ИТОГО  240 30 30 29 31 30 30 33 27 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ВИДЫ ОБУЧЕНИЯ (ДВО)          

 Педагогическая практика (учебная, 1,2 курс) 6  2 2 2     

 Национальное воспитание  3  3       

 Community Service 2         

 Флешмоб-тренинг 2         
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