
 

 

ПАСПОРТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

• 7M03118 - Психотерапия негіздерімен денсаулық психологиясы 
 

 

БІЛІМ БЕРУ 
БАҒДАРЛАМАСЫНЫҢ 
МАҚСАТЫ 
 

Психологиялық кеңес беру, психокоррекция және бейімделмейтін мінез-
құлық үлгілерін психотерапия әдістерін меңгерген психикалық және 
психологиялық денсаулықты қорғау саласындағы магистрлерді даярлау. 

 
КӘСІБИ ҚЫЗМЕТ 
САЛАСЫ  

ғылыми-зерттеу 
-жүргізетін психологтардың жұмыстары, ерекшеліктері 
- кеңес беру және психотерапиялық (психологиялық 
араласу) 
-сараптама 
- ағартушылық және жобалық-инновациялық. 



 

 

 

ОҚУ 
НӘТИЖЕСІ 

(ОН) 

 

ОН1-адам денсаулығының бұзылуының психологиялық қауіп факторларын 
диагностикалайды; РБ2-адамдардың психологиялық денсаулығын қамтамасыз ететін 
психокоррекциялық және психотерапиялық жұмыстарды жүргізеді; 

ОН 3-денсаулық психологиясы және психотерапия саласындағы проблеманың жай-күйін 
талдау мақсатында тұлғаның, топтардың, ұйымдардың дамуы бойынша психологиялық 
болжам жасайды. 

ОН 4-психикалық және психологиялық денсаулықтың ауытқуларының және бейәлеуметтік 
мінез-құлықтың қауіп факторларын анықтайды, соның негізінде тәуекел жағдайлары мен 
адам денсаулығының динамикасын болжау. 

ОН 5 - психологиялық интервенция бағдарламаларын әзірлейді (тренинг, психотерапия, 
психологиялық консультация беру) 

ОН 6-психологиялық зерттеулердің кәсіби нәтижелерін жазбаша және ауызша түрде 
дәлелдейді. 

ОН 7-психологиялық сүйемелдеуді жүзеге асырады; салауатты өмір салтын ынталандыруды 
қалыптастырады; 

ОН 8-қолданыстағы ғылыми тәсілдерді, әдістерді және кәсіби қызметтің нақты 
ерекшеліктері мен жағдайларына әдістемелер 

 


